
削除したコンテンツの復元方法 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 『さらに』をクリックし，『ごみ箱』を選択します。 

Ｑ ： 削除したコンテンツを復元させたい。 

Ａ ： 削除した日から 30日以内であれば， 以下の方法で復元することが

できます。 

例 : 誤って削除したコース００１の△△学講義のコンテンツ「小テスト〇月〇日」を復元します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②コース００１：ごみ箱の画面が開かれ，削除したコンテンツが表示されます。リストアの

『    』をクリックします。※削除してすぐには表示されていない場合があります。時間をお

いてお試し下さい。 

 

削除されていたトピックが「リストアされました」という表示が確認できます。 

コーストップ画面で確認して下さい。 

表示位置は，元のトピック内いちばん下

になります。 

移動して使用してください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※トピックごと削除してしまった場合

は，それぞれのコンテンツごとにリス

トアしてください。 

復元後はコース一番上の『一般』の

下に表示されます。 

改めてトピックを作成し，移動させて

使用してください。 


