
地 域 包 括 ケ ア 実 習 

【単位数：１単位，授業30コマ】 

 

 

１ 科目責任者 

 

鈴木孝太  教授（衛生学）  

 

科目担当者  

川越  隆  講師（衛生学）  

 

２ 教育目標 

（１）  ねらい（Ⅰ‐１‐ｂ，Ⅰ‐２‐ｂ，Ⅰ‐３‐ｂ，Ⅰ‐11‐ｂ，Ⅰ‐12‐ｂ，Ⅰ‐13‐ｂ，Ⅱ‐１‐ｂ，Ⅱ‐２‐ｂ，Ⅴ‐５

‐ｂ）  

① コンピテンス「プロフェッショナリズム」に基づいて医師としての価値観・態度・姿勢を，実習施設の利用者や

患者，その家族から醸成し，他職種の考えや役割を学ぶことで，チーム医療の実際を理解することを目標と

する。 

② さらに，「コミュニケーション」における患者・家族医療チームメンバー・住民・社会との良好な関係を構築で

きること，「診療実践」におけるプライマリケアや，介護/ケアを含むさまざまな視点からの患者ケアの実践がで

きること，そして最終的に「地域社会への貢献」における地域包括ケアの実践に参加できることを目標とする。  

 

（２）  学修目標  

① 地域包括ケアの仕組みについて説明できる。 

② 高齢者や障害を持つ方の介護等の実態を説明できる。 

③ 老人保健施設等における多職種連携について説明できる。 

④ コミュニケーションを通じて良好な人間関係を築くことができる。 

⑤ 施設利用者・患者・家族の話を傾聴し，共感することができる。 

⑥ 施設利用者・患者と家族の精神的・身体的苦痛に十分配慮できる。 

 

３ 成績の判定・評価 

（１）  総合成績の対象と算出法  

   
成績

対象  
割合  方法・コメント 

レポート ○ 20％  適宜実施するレポートと，実習報告書により評価する。 

その他  ○ 80％  実習先の施設からの評価，報告会の準備や報告内容。 

出席：  実習の単位を修得するためには，ガイダンス，施設での実習，報告会，全てで欠席をしてはならな

い。 

 

（２）  合格基準  

求められた実習に全て参加することが必須であり，上記の点数が100点満点のうち，60点以上を合格とするが，

実習施設からの評価が著しく低い場合も不合格とする。 

 

（３）  再試験・再評価の方法  

不合格となった学生に対し，再実習は実施しない。 

また，ガイダンスや報告会における態度が著しく不良，あるいは，実習施設からの態度評価が不可の場合は，

進級判定会議にて協議の上，単位認定の可否を判断する。 

 



（４）  課題（試験やレポート）へのフィードバック  

実習中，問題が生じた場合には，メールなどで全員にその内容を伝える。 

 

４ 教科書 

書名  著者名  出版社  教科書として指定する理由  

指定教科書なし    

 

５ 参考図書 

書名  著者名  出版社  参考図書とする理由  

公衆衛生がみえる  
MEDIC 

MEDIA 

医学，医療に関する，倫理的，法律的，

社会的な事柄がわかりやすく整理されて

いる。 

医療現場の行動経済学  すれ違う医者

と患者  

大竹文雄  

平井  啓  

東洋経済新  

報社  

行動経済学の視点から，医療者，患者

の考え方を説明している良書。 

実践  医療現場の行動経済学  すれ

違いの解消法  

大竹文雄  

平井  啓  

東洋経済新  

報社  

上記書籍の続編。医療におけるさまざま

な問題について，具体的な解決策を示し

ている。 

 
６ 準備学習（予習・復習）  

〇 実習先に事前に連絡し，初日の集合時刻，集合場所など，実習に必要な情報を確認しておくこと。  

〇 地域包括ケアシステムや，高齢者保健など，行動科学，衛生学，公衆衛生学の講義で学んだことを復習して

おくこと（１時間）。 

〇 実習施設の概要，どのような職種のスタッフが働いているかなどを事前に調べておくこと（ 0.5時間）。 

〇 それ以外の準備学習については，説明会時に指示する。 

 

７ 授業計画 

（１）  実習の方法  

実習は，８月26日から９月４日までの８日間のうち，４日間実施する予定である。 

基本的には，各施設の実習担当者の指示に従い実習を行う。  

 

（２）  実習の内容  

高齢者や，在宅での介護が必要な人々の生活を知り，どのように支援すればいいのかを知るために，実際の施

設やサービスを見学，また経験する。 

なお，2019年度（2020年度～2022年度はオンラインで実施，2023～2024年度はオンラインと一部施設で実施）

の実習施設は以下のとおりであるが，実習先の事情などにより変更の可能性がある。  

 

医療法人桂名会  名東老人保健施設  

医療法人大医会  日進おりど病院  

医療法人善樹会  老人保健施設ウェルネス守山  

医療法人生寿会  日進老人保健施設  

医療法人宏生会  老人保健施設すこやか荘  

医療法人博報会  老人保健施設いのこし 

医療法人東恵会  介護老人保健施設星ヶ丘アメニティクラブ 

社会福祉法人聖霊会  老人保健施設  サンタマリア 

医療法人財団愛泉会  老人保健施設愛泉館  

医療法人名翔会  老人保健施設  和合の里  

医療法人社団喜峰会  東海記念病院  

公立陶生病院  

社会福祉法人  愛知県厚生事業団  愛厚ホーム瀬戸苑  



医療法人宏和会  瀬戸みどりのまち病院  

医療法人和光会  介護老人保健施設  清風苑  

医療法人福友会  福友病院  

医療法人香徳会  メイトウホスピタル 

医療法人アライフサポート ココカラハートクリニック 

笹本内科医院  

医療法人真会  日進胃腸科・外科  

医療法人たんぽぽ たんぽぽクリニック 

医療法人財団愛泉会  愛知国際病院  

社会福祉法人  名古屋市名東区社会福祉協議会  

みよし市民病院  

有限会社  ハートフルハウス 

訪問看護ステーション糸  

かしのき訪問看護ステーション 

れんげ訪問看護ステーション 

みんなのかかりつけ訪問看護ステーション 

訪問看護ステーションとも 

訪問看護ステーションえまい 

訪問看護ステーションパウ 

介護老人保健施設  葵の園  長久手  

長久手市社会福祉協議会  長久手市地域包括支援センター 

 


