
 

 糖尿病内科／糖尿病センター  

 

１ 教育目標 

(1) 一般目標 

実際の臨床現場を体験することにより，基礎医学および臨床講義で得られた基礎知識を自らのものと

する。 

慢性疾患である糖尿病の患者を診療する上での医師としての基本姿勢およびコメディカルスタッフ

とのチーム医療の重要性を体得する。 

臨床医としてのあるべき姿を模索し確立する。 

糖尿病診療に特化した専門性の高い大学病院での実習に加え，メディカルセンターでの実習を通し，

よりプライマリーケアに近い糖尿病診療について経験する。 

 

(2) 行動目標 

態度 

【クリニカル・クラークシップＡ・Ｂ共通】 

1. 担当患者，コメディカルスタッフおよび指導医とのコミュニケーションがとれる。 

 

【クリニカル・クラークシップＢ】 

2. クリニカル・クラークシップ期間中に生じた疑問について自ら調べ，解決しなかった疑問点に関

しては積極的に指導医に質問をする。 

 

知識 

【クリニカル・クラークシップＡ・Ｂ共通】 

1. 糖尿病の分類と成因および病態について理解し，説明することができる。 

2. 糖尿病の診断ができる。 

3. 食事療法の原則を理解し，摂取カロリーを指示できる。 

4. 運動療法の原則を理解し，患者指導ができる。 

5. 経口糖尿病薬について理解し，説明することができる。 

 

【クリニカル・クラークシップＢ】 

6. インクレチン関連薬について理解し，説明することができる。 

7. インスリン療法について理解し，説明することができる。 

8. 糖尿病性合併症について理解し，説明することができる。 

9. 高血糖緊急症について理解し，鑑別診断と治療について説明することができる。 

10. 低血糖症について理解し，治療について説明することができる。 

 

技能 

【クリニカル・クラークシップＡ・Ｂ共通】 

1. 病歴から問題点を抽出し，プロブレムリストを作成することができる。 

2. 看護記録などから様々な情報を得ることができる。 

3. SOAP に従ってカルテ記載ができる。 

 

【クリニカル・クラークシップＢ】 

4. 基本的な全身の身体診察ができる。 

5. 医療面接から身体診察の流れから、臨床推論を行う客観的臨床能力を身につける。  



 

２ 実習要領 
【クリニカル・クラークシップＡ・Ｂ共通】 

1. 原則として予定表に従って行動する。 

2. 担当患者に対して，主治医の一人であるという意識を持って接し，毎日必ず回診を行い，SOAP 形

式でカルテを記載する。 

3. 受け持ち症例のプレゼンテーションを行う。 

4. メディカルセンターでの実習を通し、患者さんにより近い目線で糖尿病の治療にとって重要な食

事・運動療法を中心とする糖尿病学を学ぶ。 

 

【クリニカル・クラークシップＢ】 

5. 主治医および指導医とのコミュニケーションを密にし，疑問が生じた場合には直ちに相談する。 

 

３ 実習の評価方法 
担当指導医による行動目標達成度，受け持ち症例に関するプレゼンテーションの内容を総合的に評

価する。糖尿病患者に対する医療面接や身体診察の演習を行いつつ，実習態度（熱意，身だしなみ，患

者への接し方）から医師としての適正についても評価する。 

 

４ クリニカル・クラークシップ指導連絡員 

 

職  名 教 員 名 

教 授 神谷 英紀 加藤 義郎  

准 教 授 姫野 龍仁   

講 師 近藤 正樹 三浦 絵美梨  

助  教 加藤 誠 

 

下田 博美 速水 智英 

医員助教 清瀬 俊樹 

 

松岡 実加 

 

西田 泰之 

 

 

 篠崎 隆裕 若山 尚寛 島内 理紗 

 

 

 猪谷 淳夫 清水 徹 

 

 

 

   専 修 医  幸野 正希 鵜飼 ひとみ 林 万紘 

 加藤 麻菜美 三矢 健喜  

 栄養科・糖内 助教 茂木 幹雄   

シミュレーションセンター・准教授 森下 啓明   

客員教授 加藤 宏一   

 

５ 連絡先 
 

場所（内線） 
糖尿病内科医局（22877） 

 

Ｅ－ｍａｉｌ 
kondou.masaki.330@mail.aichi-med-u.ac.jp（近藤） 

hkamiya@aichi-med-u.ac.jp（神谷） 

  

about:blank


 

６ クリニカル・クラークシップＡ 週間予定表 

 

適用時期 2025年 10月 13日～2026年 8月 28日 
 

曜日 
午    前 午    後 

内 容 担当者 実習室 内 容 担当者 実習室 

       
月 ［第１週目］ 

9：00～10：00 
オリエンテーション 

10：00～11：00 
担当症例の情報収集 
 

 
 
近藤 

 
 
医局 

［第 1週目］ 
13:30～15:00 
担当症例回診 

15：00～15：30 
担当症例主治医間検討 

 
 
速水 
 
速水 

 
 
10A 病棟 
 
10A 病棟 

 

［第２週目］ 
9:00～12：00 
初診外来 

 
 
近藤 

 
 
28 外来 

［第２週目］ 
13:30～14:30 
担当症例回診 

14:30～15:00 
糖尿病教室 運動療法 
 

 
 
速水 
 
理学療法士 

 
 
10A 病棟 
 
10Ａ指導室 

       
火 ［第１週目］ 

内分泌・代謝内科実習 ※ 
 

 
 
 

 
 
 

［第１週目］ 
内分泌・代謝内科実習 ※ 

  

 

［第２週目］ 
（内分泌・代謝内科選択学生含む） 
9:00 

OGTT 

 
 
森下/ 
三浦 

 
 
10A 指導室 

［第２週目］ 
（内分泌・代謝内科選択学生含む） 
13:00～14:30 
担当症例回診 

14：30～16：00 
症例検討会 

16：45～17：30 
多職種カンファレンス 
 

 
 
清瀬 
 
姫野 
 
三浦 

 
 
10A 病棟 
 
10Ａ指導室 
 
10Ａ指導室 

       
水 ［第１週目］ 

9:00～12：00 
副科回診 
 

 
 
茂木 

 
 
医局 

［第 1週目］ 
13:30～15：00 
担当症例回診 

 
 
加藤誠 

 
 
10A 病棟 

 

［第２週目］ 
9:00～12：00 
副科回診 

 
 
茂木 

 
 
医局 

［第２週目］ 
13：30～15：00 
担当症例回診 

15：00～16：00 
糖尿病教室 検査血糖測定 

 
 
加藤誠 
 
臨床検査 
技師 

 
 
10A 病棟 
 
10Ａ指導室 

       
木 ［第１週目］ 

糖内選択学生：内分泌内科実習※ 
内内選択学生：下記プログラム 
 
9:00～12：00 
肥満症治療 

 
 
 
 
近藤 

 
 
 
 
医局 

［第１週目］ 
糖内選択学生：内分泌内科実習※ 
内内選択学生：下記プログラム 
 
14：15～14：45 
糖尿病教室 歯周病 

15：00～16：00 
講義 
 

 
 
 
 
 
歯科衛生士 
 
神谷 

 
 
 
 
 
10Ａ指導室 
 
教授室 

 

［第２週目］ 
7：45～12：00 
メディカルセンター見学 

 
 
加藤義/ 
篠崎 

 
 
メディカル
センター 

［第２週目］ 
14：45～15：15 
糖尿病の合併症/足の管理 

13：30～16：30 
担当症例回診 
 

 
 
看護師 
 
若山 

 
 
10A 指導室 
 
10Ａ病棟 

       
金 ［第１週目］ 

9:00～12：00 
レポート確認 

 
 
森下 

 
 
医局 

［第 1週目］ 
13:30～14：00 
担当症例回診 

14:00～15:00 
糖尿病教室 ｼｯｸﾃﾞｲﾙｰﾙ 

15：00～16：30 
担当症例回診 
 

 
 
下田 
 
西田 
 
島内 

 
 
10Ａ病棟 
 
10Ａ指導室 
 
10Ａ病棟 

 

［第２週目］ 
9:40～12：00 
レポート確認 

 
 
森下 

 
 
医局 

［第２週目］ 
14:00～15:00 
糖尿病教室 薬物療法 

15：15～16：15 
まとめ/レポート提出 
 

 
 
薬剤師 
 
神谷 

 
 
10Ａ指導室 
 
教授室 

 

※ 内分泌・代謝内科実習の詳細は「内分泌・代謝内科」の頁を確認すること。  

【初日の集合時間／場所】 

９：００／C 棟 5 階 糖尿病内科医局 

【祝日の場合】 ※前週金曜日 

11：30／C棟 5 階 糖内医局 

         

曜日 
午    前 午    後 

内容 担当者 実習室 内容 担当者 実習室 

月 

［第１週目］       ［第１週目］       

9:00～10:00 オリエンテーション 姫野 医局 13:30～15:00  担当症例回診 近藤 10A 病棟 

10:00～11:00 担当症例の診療情報収集     15:00～15:30 担当症例主治医間検討 近藤 10A 病棟 

［第 2 週目］       ［第 2 週目］       

9:00～12:00 副科回診 加藤誠 医局 13:30～15:00 担当症例回診 近藤 10A 病棟 

        15:00～16:00 症例呈示準備     

［第 3 週目］       ［第 3 週目］       

9:00～12:00 副科回診 加藤誠 医局 13:30～15:00 担当症例回診 近藤 10A 病棟 

        15:00～16:00 症例呈示準備     

［第 4 週目］       ［第 4 週目］       

9:00～12:00 副科回診 加藤誠 医局 13:30～15:00 担当症例回診 近藤 10A 病棟 

        15:00～16:00 症例呈示準備     

火 

［第１週目］       ［第１週目］       

9:00～10:30 座学 茂木 医局 14:30～16:00 症例検討会 姫野 １０A 指導室 

10:30～12:00 担当症例回診 森下 10A 病棟 16:00～16:45 初診外来予習     

        16:45～17:30 多職種カンファレンス 三浦 １０A 指導室 

［第 2 週目］       ［第 2 週目］       

9:00～10:30 座学 姫野 医局 14:30～16:00 症例検討会（症例呈示） 姫野 １０A 指導室 

10:30～12:00 担当症例回診 三浦 10A 病棟 16:00～17:00 初診外来予習     

［第 3 週目］       ［第 3 週目］       

9:00～10:30 座学 茂木 医局 14:30～16:00 症例検討会（症例呈示） 姫野 １０A 指導室 



 

７ クリニカル・クラークシップＢ 週間予定表 

  適用時期 2025年 9月 1日～2026年 7月 3日 

 
基本的には担当医の指示のもと行動する。 

症例検討，教授回診など参加すべき定期的実習・演習のみを示す。 

曜日 
午    前 午    後 

内容 担当者 実習室 内容 担当者 実習室 

       
月 ［第１週目］ 

9：00～10：00 オリエンテーション 
10：00～11：00 担当症例の診療情報収集 

 
姫野 

 
医局 

［第１週目］ 
13：30～15：00 担当症例回診 
15：00～15：30 担当症例主治医間検討 
  

 
近藤 
近藤 

 
10A 病棟 
10A 病棟 

 ［第２～４週目］ 
9：00～12：00 副科回診 

 
加藤誠 

 
医局 

［第２～４週目］ 
13：30～15：00 担当症例回診 
15：00～16：00 症例呈示準備 

 
近藤 

 
10Ａ病棟 

       
火 [第１～４週目] 

9：00～10：30 座学 
10：30～12：00 担当症例回診 

 
姫野/茂木 
森下/三浦 

 
医局 
10Ａ病棟 

［第１週目］ 
14：30～16：00 症例検討会 
16：00～16：45 初診外来予習 
16：45～17：30 多職種カンファレンス 
  

 
姫野 
 
三浦 

 
10Ａ指導室 
 
10Ａ指導室 

    ［第２・４週目］ 
14：30～16：00 症例検討会（症例呈示） 
16：00～17：00 初診外来予習 
 

 
姫野 

 
10Ａ指導室 

    ［第３週目］ 
14：30～16：00 症例検討会（症例呈示） 
16：00～16：45 初診外来予習 
16：45～17：30 多職種カンファレンス 

 
姫野 
 
三浦 

 
10Ａ指導室 
 
10Ａ指導室 

       
水 [第１週目] 

9：00～12：00 初診外来（見学） 
 
三矢 

 
28 外来 

［第１～４週目］ 
13：30～15：00 担当症例回診 
  

 
清瀬 

 
10Ａ病棟 

 [第２～４週目] 
9：00～12：00 初診外来（診療） 

 
松岡 

 
28 外来 

[第２週目のみ] 
15：00～16：00 糖尿病教室 

検査血糖測定 

 
検査技師 

 
10Ａ指導室 

       
木    【隔週】12：00～15：00 デバイス外来  下田 28 外来 

 ［第１週目］ 
9：00～12：00 副科回診 

 
西田 

 
医局 

[第１週目] 
14：30～16：00 担当症例回診 
16：00～17：00 初診外来予習 
 

 
速水 

 
10Ａ病棟 

 [第２週目] 
9：00～12：00 科別 OSCE 

 
近藤/森下 

 
医局 

[第２週目] 
14:15～14:45 糖尿病教室 歯周病 
14:45～15:15 糖尿病の合併症/足の管理 
15:20～17:00 担当症例回診 
17:00～18:00 初診外来予習 
 

 
歯科衛生士 
看護師 
速水 

 
10Ａ指導室 
10Ａ指導室 
10Ａ病棟 

 [第３週目] 
7：45（バス停） メディカルセンター 

 
加藤義/ 
篠崎 

 
メディカル
センター 

[第３週目] 
14：00～15：30 担当症例回診 
15：30～16：30 初診外来予習 
 

 
速水 

 
10Ａ病棟 

 [第４週目] 
9：00～12：00 科別 OSCE 

 
近藤/森下 

 
医局 

[第４週目] 
14：00～15：30 担当症例回診 
15：30～16：30 まとめ 
16：30～17：30 初診外来予習 

 
速水 
神谷 

 
10Ａ病棟 
教授室 

       
金 [第１週目] 

9：00～12：00 初診外来（見学） 
 
鵜飼 

 
28 外来 

[第１週目] 
13：30～14：00 担当症例回診 
14：00～15：00 糖尿病教室 ｼｯｸﾃﾞｲﾙｰﾙ 
15：00～16：00 症例呈示準備 
 

 
清水 
猪谷 

 
10Ａ病棟 
10Ａ指導室 

 [第２～４週目] 
9：00～12：00 初診外来（診療） 

 
若山 

 
28 外来 

[第２週目] 
13：30～14：00 担当症例回診 
14：00～15：00 糖尿病教室 薬物療法 
15：00～16：00 症例呈示準備 
 

 
清水 
薬剤師 

 
10Ａ病棟 
10Ａ指導室 

    [第３週目] 
13：30～15：00 担当症例回診 
15：00～16：00 症例呈示準備 
 

 
清水 
 

 
10Ａ病棟 
 

    [第４週目] 
13：30～15：00 担当症例回診 

 
清水 

 
10Ａ病棟 

 

【初日の集合時間／場所】 

9：00／C 棟 5 階 糖尿病内科医局 

【祝日の場合】 ※翌火曜日 

9：00／C 棟 5 階 糖内医局 


